
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  18.10.2021  22.10.2021  od  do  

 Pondělí 18.10.2021 

 Polévka cizrnová 
 obsahuje alergeny: 09 

 oběd 1 dušená kapusta,peč. vepř.maso, brambory, kompot 
 obsahuje alergeny: 01a 

 oběd 2 hovězí maso stroganov, rýže , kompot /nápoj višňový, voda s citronem, mléko / 
 obsahuje alergeny: 01a,07 

 Úterý 19.10.2021 

 Polévka zeleninová s pohankou 
 obsahuje alergeny: 09 

 oběd 1 koprová omáčka, vejce,brambory, ovoce 
 obsahuje alergeny: 01a,03,07 

 oběd 2 těstoviny s oříškovou posypkou, ovoce / nápoj malinový , voda s citronem, vanilkové mléko/ 
 obsahuje alergeny: 01a,03,07,08b,08c 

 Středa 20.10.2021 

 Polévka rajská s těstovinovou rýží 
 obsahuje alergeny: 01a 

 oběd 1 kuřecí řízek v šunkovém těstíčku, bramborová kaše, zeleninová obloha 
 obsahuje alergeny: 01a,03,07 

 oběd 2 pizza / nápoj multivitamínový, voda s citronem, mléko / 
 obsahuje alergeny: 01a,03,07 

 Čtvrtek 21.10.2021 

 Polévka zeleninová se sýrovým kapáním 
 obsahuje alergeny: 01a,03,07,09 

 oběd 1 rybí nugety, bramborová kaše, zelný salát s kukuřicí a mrkví 
 obsahuje alergeny: 01a,03,04,07 

 oběd 2 trenčínské fazole, chléb celozrnný, kmínový, zelný salát s kukuřicí a mrkví / minerální voda, voda s citronem 
 , kakao / 
  

 Pátek 22.10.2021 

 Polévka zeleninová s knedlíčky z ovesných vloček 
 obsahuje alergeny: 01a,01d,03,09 

 oběd 1 zahradnická sekaná, brambory s cibulkou, červená řepa s celerem 
 obsahuje alergeny: 01a,03,07,09 

 oběd 2 kuřecí maso po trentinsku, těstoviny / ovocný čaj, voda s citronem, mléko/ 
 obsahuje alergeny: 01a,03,07 
  
 Seznam alergenů: 01a Obiloviny - pšenice 07 Mléko 
 01b Obiloviny - žito 08b Skoř. plody - lískové ořechy 
 01c Obiloviny - ječmen 08c Skoř. plody - vlašské ořechy 
 01d Obiloviny - oves 09 Celer 
 03 Vejce 11 Sezamová semena 
 04 Ryby 

obsahuje alergeny: 01a,01b,01c,11  

změna jídelníčku vyhrazena  


